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DER KREISLAUF UNSERES LEBENS

Der Tod schenkt uns das Leben — und einen Neubeginn

Der Tod macht uns
Menschen Angst, denn

er nimmt uns schein-

bar immer etwas weg. Er
nimmt uns das Leben oder
einen Menschen, der Teil
unseres Lebens ist. Daher
versuchen die meisten
Menschen den Tod aus
ihrem Leben zu verban-
nen. Sie versuchen ihn zu
ignorieren, ihn auszublen-
den und tun so, als gabe
es ihn nicht. Doch der Tod
ist immer ein Teil unseres
Lebens, von Anfang an
und bis zu unserem Ende.
Jeden Tag wartet er hinter
einer Tir auf sein nachs-
tes Opfer. Jeden Tag ist
er in Familien prasent. Er
kommt manchmal ganz
plétzlich und unerwartet,
ein anderes Mal meldet
er sich lange im Vorfeld
an. Und dennoch wiin-
schen wir uns, er ware
weit weg und betrafe uns
nicht. Niemand will ihn
haben, selten ist er will-
kommen und wenn, dann
nur um weiteres Leid zu
ersparen, um zu erlésen,
was kein Leben mehr ist.
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Bei aller Verdrangung mus-
sen wir Menschen uns
jedoch eingestehen, dass
der Tod immer ein ent-
scheidender Teil des Lebens
sein wird. Nachdem uns Le-
benden jedoch verborgen
bleibt, was mit unserem
Bewusstsein, unserem
Geist und unserer Seele im
Augenblick des Todes pas-
siert, ist der Tod wie der
Eintritt in eine unbekann-
te Welt. Der Beginn von
etwas Unbekanntem, etwas
Mysteriésem, etwas Un-
erforschtem — es ist der
Beginn einer anderen Exis-
tenz. Welcher Natur diese
andere Existenz genau ist,
wissen wir Lebenden nicht,
auch wenn Erzahlungen von
Nahtodeserfahrungen oder
medial begabten Menschen

uns einen kleinen Einblick
davon geben kénnen. Doch
um das ganze wahrhaftig zu
erfahren, mussen wir selbst
Uber die Schwelle des Todes
gehen. Wenn wir diese je-
doch komplett Gberschritten
haben, dann gibt es keinen
Weg mehr zurtick, zumin-
dest nicht in die vergangene
Existenz. SchlieBlich Uber-
lebt unser Kérper den
Eintritt in die andere, see-
lische Existenzform nicht. So
wie wir waren, werden wir
daher niemals wieder sein.
Wenn ein Leben zu Ende

ist, dann ist dieser Mensch
far immer verloren. Nie-
mals wieder wird der gleiche
Mensch auf Erden sein, denn
jeder ist einzigartig. Jedes
Leben existiert nur ein-

mal in genau dieser Form

auf Erden. Doch bedeu-

tet der Tod wirklich immer
nur einen Verlust? Oder
kann er uns auch etwas
Gutes tun in unserem Leben,
wie alles andere auch?

NICHTS GEHT VERLOREN

Betrachten wir den Tod
einmal von einer anderen
Seite, namlich unabhangig
von unserer eigenen Exis-
tenz. Dazu muss man sich
komplett auf die objek-
tive Ebene begeben und
sich von jeglicher Mate-

rie l6sen. Dies bedeutet,
sich von allem was im eige-
nen Leben ist, |16sen, nichts
festhalten und nur dankbar
sein far alles, was im Mo-
ment ist. Wie ein Wanderer



durch die Welt des Lebens
ziehen, heute hier, morgen
dort ohne festen Plan. Sich
einfach durchs Leben trei-
ben lassen. Wir wirden den
heutigen Tag genieBen mit
allen seinen Geschenken,
die sich uns heute offenba-
ren, ohne etwas festhalten
zu wollen. Morgen wur-
den wir an einen anderen
Ort weiter ziehen und dank-
bar annehmen, was uns
begegnet oder uns gerei-
cht wird. Wir wirden nicht
wissen, welchen Menschen
wir morgen gegenuber
stehen, ob uns jemand be-
gleitet und wann er wieder
seiner eigenen Wege geht.
Das Leben wiirde jeden

Tag viele Uberraschungen
far uns bereithalten. Doch
diese neuen Dinge und Men-
schen kénnten nur in unser
Leben kommen, weil wir
weiter gehen und uns nicht
an einen bestimmten Ort
klammern. Wir waren ein
Wanderer durchs Leben,
bereit, neue Wege zu be-
schreiten, ohne Angst etwas
zu verlieren und mit dem
Wissen, dass uns nichts

im Leben verloren geht.

Nun sind wir im echten
Leben keine Wanderer

mehr, sondern wir haben
uns alle sesshaft gemacht.
Wir haben uns einen Ort
gesucht, in dem wir leben
wollen, eine Stadt, eine Ge-
meinde, eine Wohnung,

ein Haus. Wir haben Men-
schen gefunden, mit denen
wir zusammen sein wollen,
Freunde, die uns wichtig
sind, ein/en Lebenspartner/
in. Wir haben uns Haustiere
zugelegt, Autos, Luxus-
guter, Besitz und das alles
soll in unserem Leben blei-
ben. Wir haben unser
Gluck abhangig gemacht
von Orten, Dingen, Lebe-
wesen und Menschen. Nur
wenn wir alles dies haben,
sind wir glucklich und
zufrieden. Diese Lebensphi-
losophie mag eine Zeitlang
gut gehen, doch irgend-
wann kommt der Tod in
unser Leben und wirft uns
aus unserem eigenen Le-
benskonzept — er zerstort
unsere scheinbar sichere
Welt. Er nimmt uns etwas
weg. Nun ist unsere Welt
aus den Fugen geraten, wir
mussen uns mit dem Thema
des Loslassens auseinan-
dersetzen, mit dem Thema
Verlust und dem Thema
Neuanfang. Doch genau das
fallt uns so schwer, denn

www.SEELEN Lesen . at o

alles, was neu ist, macht
uns unsicher. Wir Menschen
versuchen oftmals alles
Mogliche so lange festzu-
halten, anstatt dem Wandel
des Lebens zu folgen. Wir
klammern uns an Arbeits-
statten, die uns frustrieren,
an Partner, die uns blockie-
ren, an Menschen, die uns
Ausnltzen und an Woh-
nungen, die weit weg sind
von unserem Arbeitsplatz —
alles aus Gewohnheit und
Angst vor dem neuen Un-
bekannten. Energetisch
gesehen eine Katastro-
phe, denn wir alle wlrden
uns viel weiter voran ent-
wickeln in unserem Leben,
wenn wir unsere eigenen
Grenzen 6fter Uberwinden
wlrden. Wenn wir bereit
waren uns 6fter auf etwas
Neues einzulassen - die
falsche Sicherheit aufgeben,
loszulassen und seelisch
weiter zu gehen. Doch

der Tod hilft uns dabei.

IM EINKLANG MIT
DER WELT

Der Tod hilft Menschen,

die sich in ihren alten An-
sichten Uber Jahre oder
Jahrzehnte festgefahren
haben, neue Lebenswege zu
gehen. Wenn der Tod an die
eigene Scheibe des Lebens
klopft und zur drohenden
Gewissheit wird, dann |6st
sich so manchen seelisches
Lebensmissverstandnis in
Wohlgefallen auf. SchlieB3-
lich denkt man Uber sein
vergangenes Leben nach,
wird sich der eigenen Feh-
ler im Leben bewusst und
mochte oft reinen Gewis-
sens von dieser Welt gehen.
Der Tod macht fast alle
Menschen ehrlich. Auch

die Hinterbliebenen, die
sich mit einer veranderten
Lebenssituation auseinan-
dersetzen mussen, denken
viel Gber ihre eigene Ver-
gangenheit und die des
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Berufn

Gerne helfe ich dir durch Energietibertragung deine
Selbstheilungskrafte zu aktivieren und dir eine andere
Sichtweise deines Lebens durch ein Reading zu geben,

damit du das Leben wieder genieRen kannst.

g und meine Leide

scft.

Die auRergewdhnliche Heilbegabung und
die auRersinnlichen Fahigkeiten von Christos
zeigten sich schon in frihester Kindheit.

Gott wirkt durch Christos schon seit seinem 4. Lebensjahr. Christos gilt als
,energetischer Schmerzblockaden-Killer” ;-) seine besondere Gabe.

Jede Wirkung im Leben ergibt sich durch bewusste od. unbewusste Ursachen.
Das elektromagnetische Feld des Menschen reagiert auf die Ursachen auf
kérperlicher, emotionaler und mentaler Ebene. Wenn das elektromagnetische
Feld des Menschen harmonisch und voller Kraft ist, fallt es dir leicht positiv zu
denken, voller Freude zu sein und dich kérperlich wohl zu fahlen.
Heilmeditation & Reading 1. Dezember 19h

Seminar: Heilen mit Engeln 2. Dezember 10-16h

Kontakt:
Spirituelle Heilung & Reading (Fern- oder Direktiibertragung)
www.bettina-maria-haller.at ® Mobiltel: 0043/664/4607654

Flr Austherapierte gilt er weltweit als letzte Hoffnung. Firr seine Verdienste
um die Erforschung Geistigen Heilens wurde Drossinakis 2005 vom Russischen
Gesundheitsministerium als erster westlicher Heiler mit dem renommierten
ENIOM-Preis ausgezeichnet. Sein tiber 70 Jahre wahrendes Heilwissen gibt
Christos in der IAWG an seine Schiilerinnen und Schiiler weiter.

Heilsitzungen in Osterreich 3. & 4. Dezember

Messe fiir Korper, Geist & Seele Klagenfurt 17. & 18. November

Kontakt:
www.heilerschule-drossinakis.de ¢ Fern- und Direktheilung
Termine Osterreich: 0043/664/4607654 e Termine Deutschland: 0049/69/304177
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Toten nach. Das vergangene
Leben wird in seine Einzel-
heiten zerlegt, analysiert
und in alle Richtungen re-
flektiert. Nur so kann etwas
Neues entstehen. Der Tod
gibt uns Menschen die Még-
lichkeit dazu, denn nichts
ist einschneidender in
einem Leben. Immer wenn

ihren eigenen Schatten zu
springen und von ihrer Le-
benssturheit wegzugehen,
die sie jedoch am meisten
selbst blockiert. Hier ist der
Tod erlosend fur den Ver-
storbenen, da er es im Leben
nicht mehr schaffte gltick-
lich zu sein, und fur den
Hinterbliebenen, der unter

Schaue niemals auf die Zeit,
sondern immer nur auf die

Intensitdat des Lebens.

er uns begegnet, scho-
ckiert er uns, er zeigt uns
unsere eigene Verganglich-
keit auf und lasst uns Gber
unser Dasein nachsinnen.
Der Tod zeigt uns immer
und immer wieder, wie kurz
unser menschliches Leben
ist und dass es keine Zeit
zu verlieren gibt, wahrhaf-
tig, und ganz im Einklang
mit der Welt zu leben.

Wenn wir ehrlich mit uns
selbst sind, dann haben uns
die Todesfélle in unserem
Leben oftmals entwick-
lungstechnisch enorm
weitergebracht. Der Tod
hat uns manchmal auch
von zwischenmenschlichen
Problemen befreit, denn
manche Menschen schaffen
es zu Lebzeiten nicht, Gber

der Sturheit seelisch leiden
musste und sich danach wei-
ter entfalten kann ohne
den anhaltenden Schmerz
auf die eigene Person zu
Ubertragen. Der Tod lautet
immer ein neues Leben ein,
je nadher er uns kommt. Und
er schafft Raum fUr neues
Leben. Die einen Menschen
gehen aus unserem Leben
und andere Menschen kom-
men in unser Leben hinein.
Oft gehen Teile der Eltern
aus dem Leben, wenn die
eigenen Kinder kommen.
So geben die UrgroB- oder
GroBeltern ihren Lebens-
platz an die Urenkel- oder
Enkelkinder weiter. Dies

ist ein Geschenk des Le-
bens, das weitergegeben
wird. Der eine Mensch be-
endet sein menschliches

Beethovens Neunte
und der Schrei nach Liebe

Viele bekommen bei Beethovens 9. Sinfonie eine Gansehaut oder brechen
in Tranen aus. Der Autor hat nun in “Ode an die Freude” einen Geheim-
Code entdeckt, der an Spiritualitét nicht zu Uberbieten ist. Weltreligionen
verblassen angesichts dem, was Beethoven uns in Wirklichkeit mitteilen will.

Erfahren Sie die ganze Wahrheit der Neunten und finden Sie dabei Ihre
eigene Bestimmung. Ein sinnvolles Weihnachtsgeschenk, besonders
fir Menschen auf der Selbstsuche oder in Lebenskrisen. Pulsar-Leser
erhalten kostenfreie Zustellung und 10% Rabatt wenn sie direkt
beim Verlag ordern. Kennwort “VFP”. Im Buch ist eine CD mit einer
faszinierenden Aufnahme der Sinfonie (72 Min.).

ca. 180 Seiten, viele Abbildungen, inkl. CD, EUR 22,-
www.artha.de « www.Wir-lieben-Beethoven.Jimdo.com
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Dasein, der andere star-
tet in ein neues Leben.

SEELISCHER
LEBENSZYKLUS

Sieh den Tod nicht als dei-
nen Feind, sondern lade ihn
bewusst in dein Leben ein.
Damit meine ich, dass du die
Angst vor dem Tod verlie-
ren solltest. Dass dir bewusst
wird, dass der Tod ein Ge-
schenk des Lebens ist. Der
Tod nimmt uns nichts weg,
was noch Leben benétigt
hatte, sondern er reinigt un-
sere menschliche Welt. Was
zu Ende ist, darf gehen,
damit Neues kann entste-
hen. Und auch Menschen,
die viel zu jung aus diesem
menschlichen Leben gehen,
sind Teil eines seelischen Le-
benszyklus, auch wenn sie

rigen, die mit dem frihen
Verlust eine besonders in-
tensive und schmerzhafte
Lebenserfahrung eingehen.
Das Kind, der Jugendliche
oder junge Erwachsene,

der stirbt, ist auf seelischer
Ebene nicht verloren, denn
nur sein menschliches Leben
ist beendet, nicht jedoch die
Essenz dessen was Leben ist.

Lerne mit dem Tod zu leben,
denn er ist von deiner Ge-
burt an prasent und wird
dich erst mit deinem eige-
nen letzten Atemzug im
Leben verlassen. Der Tod

ist aber niemals dein Feind,
sondern der Freund des Le-
bens. Er gehért dazu, so wie
das Licht zur Sonne gehort,
die Feuchtigkeit zum Was-
ser, die Luft zum Atmen. Da
wo Leben ist, ist auch immer
der Tod. Das eine kann

Kein Mensch stirbt
umsonst, kein Leben ist
seelisch verloren.

nicht alt aus diesem Leben
gehen. Kein Mensch stirbt
umsonst, kein Leben ist see-
lisch verloren, auch wenn
wir Menschen dies mit un-
serer begrenzten Art kaum
verstehen. Leben ist schén
und lebenswert, ganz egal,
wie lange es wahrt. Denn
manch ein Tag im Leben ist
wertvoller als ein ganzes
Lebensjahr. Daher schaue
niemals auf die Zeit, sondern
immer nur auf die Intensitat
des Lebens. Auf seelischer
Ebene konnen wir Menschen
viel in kurzer Zeit erreichen,
nicht jede Seele muss daher
alt werden um sich weiter
zu entwickeln. Auch dient
ein frther menschlicher Tod
sehr stark der seelischen
Entwicklung der Angeho-

nicht ohne den anderen
existieren, denn beides zu-
sammen ist Menschsein, ist
die Form der hiesigen Exis-
tenz. Nur wenn du den Tod
akzeptierst, wirst du wahr-
haftig leben. Nur wenn du
die Angst vor ihm verlierst
wirst du frei und unab-
hangig sein. Lade den Tod
ein und du wirst leben. m

Literatur von der Autorin zum
Thema:

e Buch: Warum? Der Tod als
Entwicklungswegq. Schirner Verlag
2013. ISBN: 978-3-8434-1119-6

e Kartenset: Jenseitsbotschaften.
Was dir eine geliebte Seele noch
sagen mdéchte — 44 Karten mit
Begleitbuch. Schirner Verlag
2014. ISBN: 978-3-8434-9061-0

Weitere Infos zur Autorin:
www.Energie-Lebensberatung.de




